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SINAI/ ROTES MEER

Mountainbiking durch die
Sinai-Wuste

Sharm el Sheikh
Entlang des Golf von Suez
Grandiose Wustenlandschaften
Oasen, Slickrocks & Kameltrails
St. Katharina und Mosesberg
Baden am Roten Meer
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REISEPROGRAMM

Ein Bikeabenteuer von Golf zu Golf, quer durch die Bilderbuchwiste des Sud-
sinais. Ein Muss fur alle Offroadbiker und Freaks von technisch anspruchsvollen
Touren. Die weitlaufige Gebirgswuste des Sinai bietet Bikeabenteuer pur. Diese
sportliche Tour ist eine Herausforderung fur alle, welche die Wiste mit dem Moun-
tainbike erleben wollen. Ideal auch als Ausdauertraining zum Saisonauftakt. Die kar-
ge, aber faszinierende Wustenlandschaft steht in starkem Kontrast zur Gppigen Ve-
getation in den Oasen. Teils offroad, teils auf sandigen Pisten durchqueren wir den
Sudsinai auf einer antiken Pilger- und Handelsroute. Am Abend sitzen wir mit den
Beduinen am nachtlichen Feuer zusammen und geniessen die Stille der sternenkla-
ren Nacht. Was gibt es Schoneres?

1. Tag Flug Europa — Sharm el Sheikh
Wir treffen uns im Flughafen Zurich zum Check-in und fliegen nach
Sharm el Sheikh. Dort werden wir von unserem lokalen Reiseleiter Ez-
zat abgeholt und ins nahe gelegene Hotel an der Naama Bay gebracht,
wo wir (je nach Flugplan) unser erstes gemeinsames Abendessen in der
Stadt geniessen.
Ubernachtung im Hotel in Sharm el Sheikh, (A)
Flige ab anderen Flughafen auf Anfrage. (Flugdetails siehe Flugplan)

2. Tag Busfahrt am Golf von Suez (Bike 15 km Strasse & 26 km Piste)
Am frihen Morgen fahrt uns der Reisebus zuerst dem Golf von Suez
entlang hoch bis nach Abu Zenima. Dort laden wir in den Landcruiser
um. Das Bike-Abenteuer beginnt in Richtung Serabit el Khadim. Wir bi-
ken zu Beginn auf einer lIochrigen Asphaltstrasse, dann auf einer sandi-
gen Piste zum Haus von Sheikh Selim, unserem Gastgeber fur diese
Nacht. Nach dem Campaufbau erleben wir die erste Nacht in der Wuste
unter dem unendlichen Sternenmeer.

Ubernachtung im Zelt oder unter freiem Sternenhimmel, (F, M, A)

3. Tag Grandiose Wiistenlandschaften (Bike 54 km Piste)
Heute erwartet uns eine lange und vielseitige Etappe. Nach einem fei-
nen Morgenessen mit frischem Fladenbrot, biken wir durch die endlose
Weite der Wuste. In einem Wadi, einem typischen Gebirgstal bauen wir
unser Nachtlager auf. Wir lauschen Ezzats abenteuerlichen Geschichten
aus 1001 Nacht und geniessen die Stille der weiten Wuste.
Ubernachtung im Zelt oder unter freiem Sternenhimmel, (F, M, A)

4. Tag Slickrocks & Kameltrails (Bike 24 km Piste & 36 km Strasse)

Vormittag Weiter geht es per Bike durch die vielfaltige Gebirgswuste des Sudsi-
nais. Zuerst bezwingen wir einen anstrengenden kiesigen Pass mit
Hunderten von Akazien links und rechts — Vorsicht Dornengefahr! Nach
einer schnellen Abfahrt folgt ein sandiges Brunnental. Wir biken weiter
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4. Tag

uber einen Kameltrail zur zweiten Passhohe. Nach einem langen Down-
hill auf einer Wellblechpiste erreichen wir die Asphaltstrasse und radeln
zum bekannten Pilgerort St. Katharina (1500 m.u.M.).

Trekking auf den Mosesberg (Bike fakultativ, Trekking 3 Std.)

Nachmittag Eine gemdutliche Wanderung auf den Mosesberg (2285 m.u.M.). Bei

5. Tag

6. Tag

7. Tag

8. Tag

Sonnenuntergang sind wir auf dem Gipfel. Wer Lust hat kann als Alter-
native auf einer Kamelpiste den Mosesberg mit dem Mountainbike er-
klimmen. Wir Ubernachten alle zusammen auf einem wunderschonen
Platz und geniessen die Stille der sternenubersaten und eindrucklichen
Waustennacht.

Ubernachtung im Zelt, (F, M, A)

Der Canyon von Wadi Arada (Bike 5 km Piste & 54 km Strasse)
Am frihen Morgen machen wir uns an den steilen Abstieg hinunter zum
berGhmten Katharinen-Kloster. Ezzat erzahlt uns die Geschichte und
Bedeutung des altesten Klosters im Sinai. Nach einer Dusche und dem
Fruhstlck radeln wir auf einer Asphaltstrasse zum Dessert und noch-
mals 5 km auf einer abenteuerlichen Sandpiste zum Lagerplatz, ganz
hinten im Wadi Arada.

Ubernachtung im Zelt oder unter freiem Sternenhimmel, (F, M, A)

Kamelritt zur Oase Ain Hudra (Bike 31 km, Trekking 2 Std.)
Am frihen Morgen wandern und klettern wir in den Canyons des Wadi
Arada. Mit dem Bike fahren wir weiter bis zu Sheikh Musa und seinen
Kamelen. Ein abenteuerlicher Kamelritt bringt uns zum eindrucklichen
Aussichtspunkt und danach wandern wir hinunter zur vielleicht schon-
sten Oase des Sudsinais, Ain Hudra. Nach einer ausgiebigen Siesta im
Schatten der Palmen sind es nur noch wenige, aber sandige, Kilometer
bis zu unserem letzten Nachtlager unter dem klaren Wustenhimmel.
Ubernachtung im Zelt oder unter freiem Sternenhimmel, (F, M, A)

Rotes Meer in Nuweiba (Bike 19 km Piste & 20 km Strasse)
Wir geniessen den letzten Downhill erst auf einer Wustenpiste, dann auf
Asphalt hinunter zum Golf von Akaba. Es bleibt uns Zeit zum Relaxen
am Sandstrand von Nuweiba, Dahab oder Sharm el Sheikh. Wer wiill,
schnorchelt oder badet in den strandnahen Korallenriffen. Je nachdem
wo wir die letzte Nacht verbringen, bringt uns der Reisebus am Abend
oder am nachsten Tag zurlck nach Sharm el Sheikh.

Ubernachtung im Hotel in Nuweiba, Dahab oder Sharm el Sheikh (F, A)

Ruckflug von Sharm el Sheikh nach Europa

Am Morgen bringt uns der Reisebus zum Flughafen von Sharm el
Sheikh. Von hier fliegen wir zurick nach Hause. Wer ein individuelles
Ferienverlangerungsprogramm gebucht hat, geniesst seine Ferien wei-
ter.

(Flugdaten siehe Flugplan)
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REISEINFOS
Konditions-Level:
Fahrtechnik-Level:

Strecke:

Eigenes Bike:

Lokale Reiseleitung:

Teilnehmerzahl:
Anmeldeschluss:

Seniorenreisen:

Tipp / Hinweise:

Ferienverlangerung

Individualreise

3
2-3

Total 290 Kilometer und ca. 3000 Hohenmeter, davon
uber die Halfte auf Pisten oder ,offroad’, der Rest auf wenig
befahrenen Strassen.

Auf dieser Reise nimmt jeder Teilnehmer sein eigenes gut
gefedertes Bike mit. Die Transportkosten sind im Reisepreis
inbegriffen. Vor Ort kdnnen keine Bikes gemietet werden.

Ezzat Abdelmegid begleitet seit Jahren alle unsere Sinai-
Reisen.

mind. 10, max. 14 Personen plus Reiseleitung
8 Wochen vor Abreise (spater auf Anfrage)

Fur Junggebliebene Uber 50 Jahre organisieren wir im Ok-
tober die gleiche Mountainbike Sinai Reise, ausgedehnt auf
12 Reisetage. Verlangen Sie das separate Reiseprogramm.

Den Schlafsack und das Liegematteli konnen Sie im Bike-
karton transportieren.

In der Wiste Ubernachten wir im Zelt (wird von bike adven-
ture tours zur Verfugung gestellt) oder unter freiem Himmel.
Die Mahlzeiten bereitet Ezzat frisch fur uns zu.

Bade- oder Tauchferien konnen in Sharm el Sheikh, Dahab
oder Nuweiba dazugebucht werden. Gerne unterbreiten wir
Ihnen ein Angebot auf frUhzeitige Anfrage.

Eine 15-tagige gemdutliche Rad-Kulturreise im Sinai kann
auf fruhzeitige Anfrage ab 2 Personen individuell mit lokaler,
deutschsprachiger Reiseleitung (Ezzat) gebucht werden.
Verlangen Sie das separate Detailprogramm.



bike adventure tours

Daten Preise EZ-Zuschlag Reiseleitung

CHF CHF
SI-1/12 18.-25. Méarz 2012 2650.— 130.— Flavia Christen
SI-2/12  30. Sept. — 7. Okt. 2012 2790.— 140.— Thomas Krenn
SI-3/12  28. Okt. — 4. Nov. 2012 2890.— 140.— Housi & Erika Beer
SI-1/13  17.-24. Marz 2013 2750.— 140.—

Wir bemuhen uns, eine/n Zimmerpartnerin fur Alleinreisende zu finden!

Hinweis: Da der Flugplan fur Sham el Sheik bei Katalogdruck noch nicht bekannt war, sind
die Reisedaten ab September 2012 noch nicht definitiv. (+/-2 Tage Genauigkeit).

€ Bei einer gewlnschten Zahlung in Euro wird der Europreis bei der Buchung zum Ta-

geskurs CHF/€ festgelegt.

Im Preis inbegriffen:

Flug Zurich — Sharm el Sheikh — Zurich (andere Fluge auf Anfrage)
Flughafen-Sicherheitstaxen und Treibstoffzuschlage

(Edelweiss Air CHF 66.—, Stand Nov. 11)

max.15 kg Freigepack plus ein Bike

Biketransport auf den Flugen (CHF 160.—, Stand Nov. 11)

2 Ubernachtungen im Hotel im Doppelzimmer mit Friihstlick und Abendessen
5 Nachte im Doppelzelt mit Vollpension

Begleitjeep wahrend der ganzen Tour

Transfers

Eintrittsgelder

bat-Bikeshirt

lokale Reiseleitung und ab 8 Personen bike adventure tours Reiseleitung

Nicht inbegriffen:

Visumgebuhren

Trinkgelder

Getranke

oblig. Annullationskosten- und Assistanceversicherung
evil. /2 Einzelzimmerzuschlag (siehe AVRB Punkt 3.1
evil. Kleingruppenzuschlag (siehe AVRB Punkt 3.2)

Legende Mahlzeiten: F = Fruhstuck, M = Mittagessen, A = Abendessen

Visum: Die Visumgebuhr fur Schweizer, deutsche und Osterreichi-

sche Staatsburger betragt CHF 40.— (Stand Nov. 11).

Bildergalerie & Zu jeder Reise unter www.bikereisen.ch ersichtlich.
Buchungsstand:

Programménderungen sind vorbehalten, alle Angaben ohne Gewéhr.
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Beratung & Verkauf

bike adventure tours
Sagistrasse 12
CH-8910 Affoltern am Albis
Tel. +41 (0)44 761 37 65
Fax +41 (0)44 761 98 96
info@bikereisen.ch

Deutschland Vertretung
bike adventure tours Vertretung
Sonja Wolfgramm
Guntramstrasse 29, D-79106 Freiburg

Tel. +49 (0)761 38 44 331

Fax +49 (0)761 38 44 332
info@bike-adventure-tours.de
www.bike-adventure-tours.de

GLOBETROTTER GROUP MEMBER
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